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SATURNIA
I

NATURAL DESTINATION

AVVERTENZE

DA LEGGERE ATTENTAMENTE

Gentile Ospite,

& opportuno osservare i seguenti consigli:

Evitare di fare il bagno subito dopo aver mangiato

E preferibile fare bagni brevi e frequenti e non rimanere in acqua per pid di 20 minuti

Evitare di sostare sotto le cascate pit di 5/10 minuti per I'alta concentrazione di idrogeno solforato
e di anidride carbonica

Alternare, fra un bagno e I'altro, un periodo di pausa di almeno 30-45 minuti

Evitare di entrare nella Sorgente e nelle piscine pit grandi (con profondita pit di 2 metri) se non si
sa nuotare

Evitare |'attivitd di nuoto date le caratteristiche dell’acqua termale

Per motivi di sicurezza, non & consentito |'accesso ai bambini nelle piscine grandi, in Sorgente o

softo le cascate. A loro & riservato I'accesso solo a piscine sicure.

Coloro che soffrono di una o pib patologie o che si frovano in una delle condizioni qui di seguito riportate,

sono invitati a consultare il medico presente in struttura sempre a disposizione gratuitamente di tutti gli ospiti:

Cardiopatie e/o postumi di interventi di cardiochirurgia (by-pass, interventi valvolari, etc.)
Ipertensione arteriosa

Malattie respiratorie croniche (asma, enfisema, efc.)

Affezioni della pelle

Epilessia o crisi convulsive

Malattie varicose

Gravidanza

La informiamo che nel caso si sia riconosciuto in una delle condizioni sopra descritte o fosse a conoscenza

di ulteriori dati riguardanti la sua salute non citati, il controllo medico & propedeutico all’accesso alle piscine.

La informiamo inoltre che la balneazione & consentita esclusivamente negli orari di apertura degli impianti

termali.

Terme di Saturnia si riserva il diritto di chiudere o limitare I'ingresso per motivi connessi a cause

metereologiche, capacitd ricettiva del sito, esigenze di ordine pubblico, incolumita dei clienti.
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